chilowé

Brame du cerf en forét proche
de Paris

Activité: Observation faune

Lieu : Parc naturel de la forét d'Orient
Durée : 2 jours

Groupe : 4-8

Prix : 160€

1. Les conseils d'un expert dans une des foréts les plus sauvage
2. Apprendre a cuisiner et conserver vos champignons
3. Tout le matériel d’optique pour observer les cerf dans une réserve protégée

Maximilien vous fait découvrir le classique de I'automne : le brame du cerf ! Des que les jours
raccourcissent et que les températures descendent, c’est I'heure du cri d’amour. Durant 2 jours,
explorez la forét du Temple, observez la faune jusqu’a la plus grande réserve naturelle intégrale
de France métropolitaine. Les petits plus ? Le petit-déjeuner en pleine nature avec les confitures
locales !

PROGRAMME

JOUR 1

Rendez-vous a 13h15 en gare de Troyes, a 1h30 de Paris. Rencontre avec les autres membres
du groupe, rapide brief puis transfert en navette jusqu’au départ de la rando. Courte promenade
dans les bois durant laquelle Maximilien vous expliquera tout sur la faune et la flore locale.
Atelier pistage du cerf, qu'il est possible d’entendre bramer des I'aprés-midi ! Le soir, vous vous
arrétez sur une digue pour observer dans la réserve les cerfs qui s’en donnent a coeur joie. A
I'aide des jumelles et de la longue vue, vous pouvez les scruter sur la presqu'ile sans les
déranger ! Apres I'observation, installation du camp en pleine nature. Pour le diner, chacun
ramene une spécialité a partager pour la convivialité ; Maximilien se charge du ratafia et du
chaource ! Veillée sous les étoiles au coin du feu, puis nuit en bivouac.

JOUR 2

Réveil, puis petit déjeuner local concocté par Maximilien. Promenade dans la forét, suite du
pistage du cerf et initiation a I'ornithologie. Pique-nique local préparé par votre Captain, puis
atelier cueillette de plantes sauvages comestibles durant le retour. Retour en gare pour le train
de 17h45.
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LOCALISATION

Aube > Grand Est
Acces direct depuis Paris, en 1h30 de train ! Rendez-vous devant la gare de Troyes.

INFOS PRATIQUES

CE QUE LE PRIX COMPREND :

La prestation du guide

La navette entre la gare et le début de I'expérience
Le petit-déjeuner et le piguenique du deuxieme jour
Le matériel d’optique (jumelles, longue vue)

CE QU'IL FAUT APPORTER :

* Indispensable : le matériel personnel de bivouac (tente, tapis de sol, sac de couchage),
une lampe frontale

 Pour le reste, la liste du petit matériel a avoir sera fournie apres inscription (gourde, sac a
dos...)

CE QUE LE PRIX NE COMPREND PAS :

Le transport jusqu’au lieu de rendez-vous

Le matériel de bivouac (tente, sac de couchage, tapis de sol)
Le diner ; chacun raméne une spécialité a partager !
L'assurance facultative couvrant I'annulation

NIVEAU

Promenade dans la forét entrecoupée d’'activités ludiques (pistage, cueillette), accessible a tous
|

PETIT EQUIPEMENT
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