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2 jours de descente en canoë sur
la Charente
Activité: Canoë
Lieu : Charente
Durée : 2 jours
Groupe : 4-6
Prix : 250€

Le petit Canada à la sauce Chilowé !1.
2 jours de voyage en canoë canadien, avec nuit dans un gîte rustique2.
Itinéraire, matos, orga, repas locaux : on s’occupe de tout, sauf de pagayer 3.

2 jours pour crapahuter au plus près de la nature ! Joël vous emmène sur la Charente descendre
ce fleuve peu connu et toujours très sauvage : à peine arrivé, on embarque dans de véritables
canoës canadiens, confortables et authentiques. A la force des bras et en suivant le courant, on
découvre des petits villages, des moulins et des abbayes dont on ne soupçonne pas l'existence
lorsqu’on n'est pas sur l'eau. Quand on ne pagaye pas, on se baigne, on écoute les oiseaux et
les histoires de Joël. Un casse-croûte et c’est reparti, direction Cognac !

PROGRAMME

JOUR 1

Rendez-vous à 9h30 à la gare de Châteauneuf avec Joël. Petit brief sur le programme de la
journée, l’itinéraire et les règles de sécurité. Embarquement dans les canoës canadiens : ces
canoës biplaces allient authenticité et confort, pour pagayer avec plaisir. Vous embarquez avec
vos affaires pour la journée uniquement, le reste de vos affaires pour la soirée et le lendemain
est transféré directement au gîte. Joël vous initie au maniement de la pagaie simple et c’est
parti ! Descente par plusieurs bras de la Charente sauvage, perdue dans la verdure et passage
par des villages charentais. Belle pause pique-nique sur une petite île ou le long de la Charente.
Suite de la descente en canoë, puis pause baignade sur un beau banc de sables. Petit passage
en eau vive et arrivée à Jarnac entre 16h et 18h. Installation à la Grange de Marielle (chambres
d’été mixtes, douche solaire en extérieur), un gîte rustique plein de charme, pour rester dans la
simplicité. Apéro tous ensemble, où l’on partage et déguste la spécialité locale que chacun peut
ramener. Puis dîner dans le jardin : Joël vous régale de produits locaux pour un festin digne des
efforts de la journée !
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19 km de descente sur la journée

JOUR 2

Petit-déjeuner puis départ de Jarnac. Descente par le petit bras du Koweït et découverte des
cyprès chauves, des arbres uniques tout droit sortis d’un film fantastique, et observables en
Charente. Belle pause déjeuner avec un pique-nique frais du terroir. Passages par des châteaux,
des petits villages où l’on fabrique le Cognac ou le Grand Marnier et des passes à canoës pour
franchir les digues des anciens moulins. Arrivée à Cognac vers 16h, débarquement des canoës
et balade à travers le vieux Cognac pour rejoindre la gare et prendre le train de 18h.

14 km de descente sur la journée

LOCALISATION

Charente > Nouvelle-Aquitaine
Rendez-vous devant la gare de Châteauneuf-sur-Charente. Si vous venez en train, c'est très
simple : TGV pour Angoulême, puis TER Châteauneuf-sur-Charente (direct, 20min). Pour le
retour depuis Cognac, les TGV sont directs. Si vous rentrez en voiture, les bus sont directs
vers Châteauneuf-sur-Charente pour récupérer votre voiture. 

INFOS PRATIQUES
CE QUE LE PRIX COMPREND :

La prestation du guide
L’hébergement dans un gîte rustique
Les repas (1 dîner cuisiné, 1 petit-déjeuner, 1 pique-nique frais)
Les canoës canadiens biplaces et les pagaies
Le matériel de sécurité (gilets de sauvetage)
Le matériel individuel (sac étanche et pochette pour téléphone étanche)
Le transfert de vos affaires jusqu'au gîte 

CE QU'IL FAUT APPORTER :

Indispensable : 1 paire de chaussures fermées pouvant aller dans l'eau, 1 duvet
Pour le reste, la liste détaillée du petit matériel à avoir sera fournie après inscription
(gourde, sac à dos, vêtements...)

CE QUE LE PRIX NE COMPREND PAS :

Le transport jusqu’au lieu de rendez-vous
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L’assurance facultative couvrant l'annulation
Le pique-nique du 1er midi

NIVEAU

Aucun pré-requis en canoë : Joël va vous initier à la bonne technique de pagaie. C'est une
descente tranquille pour profiter de la région. Obligatoire : savoir nager.

PETIT ÉQUIPEMENT

1 paire de chaussures fermées pouvant aller dans l’eau

1 paire de chaussures pour le soir type tong

1 duvet (confort 5 ou 10°C selon votre frilosité)

1 maillot de bain

1 tenue de rechange complète

1 pull

1 serviette

1 casquette

1 gourde d'eau (1L min par personne)

Votre trousse de toilette et de petite pharmacie

Si vous avez besoin de louer du matériel ou envie de vous équiper (duvet par
exemple), n'hésitez pas à le faire auprès de notre partenaire, Les Petits Montagnards
⛰

https://www.chapkadirect.fr/index.php?action=produit&id=824&app=cd_chilowe
https://lespetitsmontagnards.com/?Ref=CHILOWE

