chilowé

Nouvel an raquettes et yourte
dans le Jura

Activité: Rando (raquettes)
Lieu : Massif du Jura

Durée : 2 jours

Groupe : 6-12

Prix : 280€

Micro-aventure spéciale nouvel an [J

1. Finir I'année en bivouaquant et festoyant au fond de la montagne jurassienne !
2. Le festin dans la yourte avec la mythique fondue a partager entre chilowés
3. La rando nocturne sous les étoiles et le feu de camp pour un 31 mémorable

Pour imaginer ce Réveillon, on a relu tous vos retours sur nos départs. Et on a trouvé une
recette parfaite : un Captain plébiscité par 100% des aventuriers pour son sens du partage et sa
connaissance du Jura ; un spot hyper accessible, qui envoie du paté coté panoramas ; un camp
de base a la sauce chilowé pour bivouaquer mais avec un peu de confort, original tout en
restant authentique. Et le reste... C'est les chilowés et la nature qui inventent I'histoire ! Que ce
soit quand vous randonnerez dans les foréts, quand vous regarderez le ciel étoilé ou quand vous
dégusterez la fondue pres du poéle, on a aucune idée de ce qui va se passer ! La rencontre avec
la faune locale, les blagues que vous allez raconter, les verres que vous allez échanger, le lever
de soleil sur la montagne : tout cela appartient a ces deux jours que vous allez vivre coupés du
reste du monde, au fond de la montagne jurassienne.

PROGRAMME

JOUR 1

Rendez-vous a 11h a la gare de Bellegarde sur Valserine pour ceux arrivant en train. Rémi votre
Captain vous récupere en co-voiturage. Si vous étes en voiture, rendez-vous directement a 12h
a Longchaumois.

Brief tous ensemble et départ pour une randonnée en raquettes d’environ 2h : ce qu'il faut pour
prendre un bol d'air frais et se mettre en appétit ! Vous allez traverser les bois enneigés,
apprendre tout ce qu'il faut savoir sur la faune et la flore locale, essayer de repérer par vous-
méme quelques empreintes. Arrivée au camp et préparation du grand feu dans la neige. La féte
commence ! Apéro autour du feu et on continue avec un gros festin jurassien dans la yourte de
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Rémi, cuisiné a base de produits locaux. Une fois les ventres bien remplis, on ressort les
raquettes, direction la balade nocturne de minuit pour bien commencer 2022. Retour au camp
pour finir la soirée, puis nuit dans les tentes de bivouac (sac de couchage confort -10° fourni).

Sur le camp de bivouac : point d'eau accessible, douches portatives disponibles (pour les
courageux), toilettes seches.

JOUR 2

Réveil en douceur - plus ou moins tot selon les festivités - au milieu de la montagne enneigée,
puis rando matinale pour se dégourdir les jambes. Retour a la yourte vers 12h pour un brunch
de produits locaux ! Apres le gueuleton, randonnée d’'1h30 pour continuer a découvrir les
environs : si la météo vous sourit, panoramas fantastiques sur le Jura ! Redescente ensuite
pendant que le jour décline vers Longchaumois. Fin du week-end vers 17h30. Pour ceux rentrant
en train, co-voiturage vers la gare de Bellegarde pour 18h30. Train pour Paris (19h02 > 21h42),
Lyon (TER) ou autre.

LOCALISATION

Jura > Bourgogne-Franche-Comté

Un acces idéal pour deux jours ! [JEn train, 2h40 depuis Paris en TGV (train de 8h18) et 1h20 en
TER depuis Lyon (TER de 9h38). Rendez-vous a la sortie de la gare ! Rémi vous récupere en co-
voiturage. De méme pour le retour samedi soir a Bellegarde (train de 19h02 pour Paris). [JPour

ceux venant en voiture, rendez-vous directement vendredi a 12h a Longchaumois et retour au

méme endroit a 17h30 le samedi.

INFOS PRATIQUES

CE QUE LE PRIX COMPREND :

e La prestation du guide

e La soirée du Réveillon avec apéro de produits locaux, fondue de vin jaune au diner et
dessert

e Le brunch du lendemain avec orgie de produits locaux

e L'hébergement en bivouac

» Le matériel de bivouac de compet' (tente Salewa® partagée et tapis de sol individuel
Therm-a-Rest®)

e Le duvet confort -10°C

* La yourte en tente principale avec poele a bois

e Le matériel individuel de randonnée (raquettes et batons)

e L'observation des empreintes de la faune locale

* Les transferts A/R entre le lieu de rendez-vous et le début de la randonnée
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CE QU'IL FAUT APPORTER :

* Indispensable : 1 paire de chaussures de marche hautes et imperméables
 Pour le reste, la liste détaillée du petit matériel a avoir sera fournie apres inscription
(gourde, sac a dos, polaire...)

CE QUE LE PRIX NE COMPREND PAS :

e Le transport jusqu’au lieu de rendez-vous
¢ |L'assurance facultative couvrant I'annulation
e Le pique-nique du ler midi

NIVEAU

400 a 500 m de dénivelé sur les 2 jours, c'est une petite rando facile. On est la pour profiter,
faire la féte et s'en mettre plein les mirettes !

PETIT EQUIPEMENT

Equipement fourni :

- La tente de bivouac

- Le tapis de sol individuel Therm-a-Rest®

- Le duvet confort -10°C

- Les raquettes individuelles et les batons

Equipement indispensable a ramener :

-1 sac a dos 20L ou 30L

- Le pique-nique du ler midi

- 1 paire de chaussures de rando (hautes et imperméables)

- 2 sous-pull / t-shirt a manches longues en matiere respirante adapté a I'effort
- 1 veste chaude en fourrure polaire ou 1 polaire

- 1 veste coupe-vent imperméable et respirante avec capuche si possible (type gore-tex) ou une
veste imperméable de pluie
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- 1 doudoune pour la balade nocturne

- 1 pantalon chaud étanche ou legging chaud adapté a la rando (pantalon type « jean » interdit
car il gele lorsqu’il est humide !)

- 2 paires de chaussettes de rando

- 1 gourde d'1L minimum et/ou thermos

- Votre paire de lunettes de soleil

- 1 bonnet

- 1 tour de cou ou une écharpe

- 1 paire de gants chauds

- 1 petit sac poubelle pour vos déchets personnels
- Du papier ou des mouchoirs biodégradables

- 1 petite pochette (de préférence étanche) pour mettre votre argent, carte d’identité, carte
bancaire, carte vitale, etc

A ramener pour le soir au bivouac :

- 1 lampe frontale

- Des vétements de rechange (legging chaud, pull, t-shirt...)
- Des sous-vétements de rechange

- 1 paire de chaussures type basket

- Votre trousse de toilette et pharmacie perso (minimaliste) avec savon de marseille, dentifrice,
brosse a dent, compeed, dolipranes, creme solaire...
Facultatif :

- Un petit carnet et un stylo (facultatif)

- Votre appareil photo (facultatif)

- 1 spécialité locale a partager (facultatif)

- 1 serviette microfibre (facultatif)

- 1 paire de guétres hautes qui couvrent bien vos chaussures et le bas de la jambe (facultatif, si

4 - Fiche technique MicroAventure - Edité le 19-10-2021 par Chilowé marque déposée par la société ALL BORN EXPLORERS et exploitée en vertu d’un contrat de licence de
marque par Altai France SAS au capital de 190350¢€, Siret 388318313 - Atout France IM013110005. - Responsabilité Civile Professionnelle auprés de MMAIARD Assurances
Mutuelles - Contrat n°127129023 - Montant de garantie a concurrence de5.000.000 €. La Garantie Financiere est fournie par Groupama Assurances-crédits & Caution, 8-18 rue
d’Astorg- 75008 Paris.



vous étes frileux)

Si vous avez besoin de vous équiper ou de louer du matériel (chaussures de
randonnée, sac a dos etc), n'hésitez pas a le faire aupres de notre partenaire, Les
Petits Montagnards []

Rappel sur le principe des 3 couches :

En randonnée le principe des 3 couches reste I'équipement conseillé pour votre confort et votre
sécurité.

- 1 sous-pull a manches longues en matiére respirante adapté a I'effort

- 1 veste chaude en fourrure polaire ou 1 polaire

- 1 veste coupe-vent imperméable et respirante avec capuche si possible (type gore-tex)

En fonction de la météo et de I’effort, vous pourrez toujours choisir le concept le plus efficace.

En marchant, par beau temps, le sous-pull peut suffire. Par temps de pluie, neige ou vent, il
suffit d'ajouter la veste imperméable. Par grands froids, ou lors des pauses en altitude, la veste
polaire est un complément indispensable sous la veste coupe-vent.

Prévoir des vétements qui sechent rapidement et donc proscrire le coton. Préférez la laine, la
soie et les fibres synthétiques qui permettent de rester au sec et au chaud aussi longtemps que
possible. La sueur est I'ennemie du randonneur, surtout en hiver car elle humidifie les
vétements qui sont rapidement glacés lors des pauses. Eviter les anoraks et proscrire les
combinaisons de ski, trop chaud et encombrant.
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https://lespetitsmontagnards.com/?Ref=CHILOWE
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