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Surftrip en bus aménagé en
Bretagne
Activité: Surf
Lieu : La Torche
Durée : 3 jours
Groupe : 4-8
Prix : 490€

3 jours de roadtrip, d'apéro et de déconnexion entre Chilowé1.
Surfer un maximum sur les meilleurs spots de Bretagne 2.
Vivre et dormir dans le bus retapé par Pierre, un lieu unique !3.

Le surftrip entre potes à la sauce Chilowé ! Avec Pierre, vous partez pour 3 jours de vie nomade
le long des spots de surf iconiques de Bretagne. Votre véhicule ? Un bus que Pierre a déniché et
retapé seul pendant 1 an, pour créer ce rêve un peu fou : prendre la route et s’arrêter où l’on
veut quand on veut, là où le coucher de soleil est le plus beau, la vague la plus prometteuse, la
galette la plus typique. Que vous soyez débutant ou déjà expérimenté, vous allez profiter des
cours de surf et des sessions guidées avec Pierre pour choisir un objectif et le réaliser sur la
planche ! On savoure les longues journées d'été pour attraper une dernière vague pendant que
les premiers hors de l'eau préparent l'apéro... Une vie douce et salée. On vous voit déjà dans le
train du retour, le regard dans le vague, écouter Johnny vous susurrer « On a tous quelque
chose en nous de Tennessee, ce désir fou de vivre une autre vie ». 

PROGRAMME

JOUR 1

Rendez-vous à 10h30 avec Pierre à Quimper à la sortie du train. Installation et départ vers le
premier arrêt du surftrip, le mythique spot de La Torche où les vagues sont longues et creuses.
Déjeuner sur le spot et cours de surf de 2h avec un professeur certifié. Que vous soyez grand
débutant ou déjà très à l’aise, c'est le moment de vous fixer un objectif personnel : votre
premier take off ou un cut back par exemple ! Puis temps libre pour continuer de surfer et de
mettre en pratique les enseignements ou pour se balader sur la plage. Apéro devant le coucher
de soleil et dîner cuisiné tous ensemble. Première nuit dans le bus aménagé. 

JOUR 2

Réveil et petit-déjeuner face à la mer. Session de surf guiding le matin à La Torche. Le surf
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guiding n’est pas un cours de surf encadré par un professeur, c’est une session où vous êtes en
partie autonome, aidé par Pierre qui surfera avec vous pour vous conseiller. Déjeuner puis
départ pour le deuxième spot, celui de Penhors. Cours de surf l'après-midi avec un professeur
certifié. Vous testez un nouvel environnement et continuez de progresser sur les bases de la
veille. Dîner le soir tous ensemble au bus devant le coucher de soleil. Veillée sous les étoiles et
nuit dans le bus aménagé. 

JOUR 3

Réveil et petit-déjeuner face à la mer. Session de surf guiding avec Pierre pendant 2h au spot de
Penhors : un superbe endroit pour réussir la figure ou le défi que vous vous êtes fixé pendant
ces 3 jours de surf ! Puis déjeuner sur la plage et balade sur les plages de Penhors ou à la pointe
du Raz selon la méteo. On ré-embarque dans le bus et retour à la Gare de Quimper pour 16h.

LOCALISATION

Finistère > Bretagne
Un accès hyper simple depuis Paris, 3h30 de train direct ! Rdv à 10h30 devant la gare de
Quimper avec Pierre (train 6h59 Paris Montparnasse > 10h31 Quimper). Au retour, Pierre vous
redépose à la gare pour 16h (train de 16h10 ou 16h50 pour Paris). 

INFOS PRATIQUES
CE QUE LE PRIX COMPREND :

La prestation du guide
L'intégralité du matériel individuel de surf (planches, wax et combinaisons)
Les 2 cours de surf avec un professeur certifié (4h en tout)
Les sessions de surf guiding avec Pierre
L’hébergement dans le bus aménagé avec lits individuels
Les déplacements du bus
Les draps, la couette et l’oreiller fournis
La pension complète (repas principalement végétariens et à base de produits locaux)
Les transferts aller/retour depuis la gare de Quimper

CE QU'IL FAUT APPORTER :

Indispensable : 1 sac à dos de rando pliable, 1 maillot de bain
Pour le reste, la liste du petit matériel à avoir sera fournie après inscription (gourde,
crème solaire, pull...) 

CE QUE LE PRIX NE COMPREND PAS :
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Le transport jusqu’au lieu de rendez-vous
L’assurance facultative couvrant l’annulation

NIVEAU

Aucun pré-requis en surf nécessaire, cette micro-aventure s’adresse aux débutants comme aux
plus expérimentés. Lors des 4h de cours de surf avec un professeur, vous apprendrez les bases
ou vous lancerez de nouveaux challenges selon votre niveau. Puis lors des sessions de surf avec
Pierre, vous consoliderez ce que vous avez appris : on s'entraine jusqu'à y arriver !

PETIT ÉQUIPEMENT

Equipement fourni : 

L'intégralité du matériel individuel de surf (planches, wax et combinaisons. Si vous avez déjà
une combinaison et/ou une planche, nous vous conseillons dans la mesure du possible de la
ramener. 

Les draps, la couette et l’oreiller fournis

L'équipement pour les repas (couverts, verre, assiette etc)

Equipement à ramener : 

1 sac à dos pliable pour contenir vos affaires (les sacs seront rangés dans un compartiment
dans le bus et pour cela doivent être souples et pliables. Valises dures interdites)

1 paire de chaussures de marche

1 paire de tong

2 maillots de bain 

1 gourde d'eau

1 serviette micro-fibre 

Votre trousse de toilette minimaliste (crème solaire SPF 50+, brosse à dent, dentifrice,
shampoing et savon biodégradable, compeed, dolipranes...)

Vos vêtements et sous-vêtements

1 pull chaud pour le soir 

Facultatif : 

https://www.chapkadirect.fr/index.php?action=produit&id=824&app=cd_chilowe
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1 spécialité locale ou 1 boisson à partager à l'apéro �


